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Wenn Begeisterung Leben verandert
Inspirierende Geschichten und personliche Einblicke bei humedica

Kaufbeuren, 18. Juni 2026 Was treibt Menschen an, (iber sich hinauszuwachsen? Dieser
Frage widmete sich die Veranstaltung ,Wenn Begeisterung Leben verandert®, zu der die

internationale Hilfsorganisation humedica am Dienstagabend nach Augsburg eingeladen

hatte. Zahlreiche Géste folgten der Einladung an den Eiskanal und erlebten einen Abend
voller inspirierender Geschichten und persénlicher Einblicke.

Die passende Kulisse bot der Augsburger Eiskanal, die alteste kinstlich angelegte
Wildwasserstrecke der Welt und ein Ort, an dem Leidenschaft, Ausdauer und Begeisterung
seit Jahrzehnten erlebbar werden. Hier gestaltete die renommierte Hohenbergsteigerin Billi
Bierling den Auftakt. Die Garmisch-Partenkirchenerin bestieg insgesamt sechs 8.000er.
Anhand beeindruckender Fotos und Videosequenzen berichtete sie von ihrer Besteigung des
Mount Everest und der erforderlichen Portion Geduld und Begeisterung, die es ihr
ermaoglichten, Uber sich hinauszuwachsen. Diese Begeisterung tragt sie in ihrer Arbeit im
humanitaren Bereich weiter. Hier steht fur sie die Hoffnung der Menschen, denen sie
begegnet, im Mittelpunkt.

In der anschlieffienden Podiumsrunde sprachen Personlichkeiten aus Sport, Medizin,
Kommunikation und dem humanitaren Bereich darliber, wie Begeisterung entsteht und
Menschen antreibt. Zu Gast waren der Weltcupsieger, Olympia-Medaillengewinner und
Kanuslalom-Profi Noah Hegge, Martin Schafer, Grinder der Hilfsorganisation Stars4Kids, Dr.
Johannes HoR, Arzt und langjahriger humanitarer Helfer, Prof. Dr. Michael Blrker,
Landesvorsitzender der Deutschen Public Relations Gesellschaft e.V. Bayern sowie
Johannes Peter, Vorstand humedica e.V. Die Gesprachspartner waren sich einig, dass
Begeisterung ein wichtiger Antrieb fur personliches und gesellschaftliches Engagement ist.
Menschen zu begeistern bedeute vor allem, Potenziale sichtbar zu machen und andere zu
ermutigen, eigene Wege zu gehen. Gleichzeitig brauche es Mut, Ausdauer und die
Bereitschaft, Rickschlage anzunehmen. Johannes Peter brachte diese Haltung auf den
Punkt: ,Dein Scheitern ist Zeichen und Beweis, dass du es schaffen wirst.”

Neben den inspirierenden Vortragen und Gesprachen bot die Veranstaltung Gelegenheit
zum personlichen Austausch und gab Einblicke in die weltweite Arbeit von humedica.

Bildunterschrift: Beim Netzwerkabend von humedica (v.l.): Johannes HOR, Arzt und langjahriger humanitéarer Helfer, Noah Hegge,
Weltcupsieger, Olympia-Medaillengewinner und Kanuslalom-Profi, Martin Schafer, Grinder der Hilfsorganisation Stars4Kids,
Johannes Peter, Vorstand humedica e.V., Sebastian Zausch, Pressesprecher humedica e.V., Billi Bierling, Hohenbergsteigerin
und Kommunikationsexpertin, Prof. Dr. Michael Birker, Landesvorsitzender der Deutschen Public Relations Gesellschaft e.V.
Bayern, Heinke Rauscher, Vorstandin humedica e.V.
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