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1000 Zelte fiir
Pakistan

Markus Kohler, stv. Bereichsleiter der humedica-
Projektabteilung, berichtet:

LIslamabad, 12.12.2005 um 3.30 Uhr: Ich wache auf, weil ich
denke, mein Bett schwimmt davon. Plotzlich wird mir
bewusst: die Erde bebt. Ich springe auf, schaue aus dem
Fensterim 2. Stock des Hotels auf die StralRe und sehe aus
dem Nachbargebaude Leute rennen. Als ich selbst zur Tir
laufen will, ist das Beben auch schon wieder vorbei. Wahrend
ich versuche, wieder einzuschlafen, wird mir mit noch immer
klopfendem Herzen bewusst, wie groft die Belastung fir die
Pakistani, aber auch fiir unsere Teams hier im Einsatz
gewesen sein mul. Vom 9. Oktober bis zum 22. Dezember
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Wolfgang GroB - vor wenigen Tagen bei der Verteilung von
ZeltenundDedkenin Daddar (Pakistan)

hat humedica 32 medizinische Fachkrafte nach Pakistan
entsandt - in einen der wohl hértesten und psychisch
anspruchsvollsten Einsétze seit Start der Arzteteams.

Wolfgang Gross und ich waren eine Woche lang in Pakistan
unterwegs, um weitere HilfsmaBnahmen und Wieder-
aufbauprojekte von humedica zu planen. Gemeinsam mit
unserem lokalen Partner haben wir das Katastrophengebiet
besucht, mit Opfern gesprochen und mit lokalen Behorden
die praktische Umsetzung weiterer Hilfe diskutiert. In dieser
Woche waren wir auBerdem an der Verteilung von 1.000
winterfesten Zelten und 5.000 Decken beteiligt, deren Kauf
von der Firma Schuh Deichmann mit einer grofziigigen
Spende in Hohe von 15.000 Euro bezuschusst wurde. Die
Zelte sind eine Notldsung, aber sie helfen momentan den
Menschen, die kalten Winterndchte zu Uberstehen.
humedica wird sich daher am Aufbau von 1.000 Hausern in
der Region Abbottabad beteiligen. Um die betroffenen Men-
schen aktiv in den Wiederaufbau zu integrieren, liefert
humedica lediglich das lokale Baumaterial zur Errichtung
eines einfachen, kleinen Hauschens fir Familien, die in
hoheren Berglagen (iberwintern miissen. Bei Bedarf kann
diese Notunterkunftim Friihjahr weiter ausgebaut werden.

Dar(iber hinaus wird humedica den Aufbau und Betrieb von
vier Bildungs- und Gesundheitszentren in der Gegend von
Daddar finanzieren, das auf demselben Breitengrad liegt,
wie Balakot, nur ca. 8 km entfernt in einem anderen Tal und
getrennt durch eine Bergkette. Die hier geplanten Ein-
richtungen umfassen Schulbildung, Berufsausbildung und
Gesundheitsversorgung sowie ein Trauma-Zentrum, um
Kindern Gelegenheit zu geben, das Erlebte zu verarbeiten.
Baubegin ist im Friihjahr. Darlber hinaus wird humedica
die Betriebskosten bis Ende 2006 bereit stellen.

Ein Krankenwagen
fiir Albanien

In Albanien wurde seit dem Zusammenbruch des kom-
munistischen Systems noch keine ausreichende Versor-
gungsstruktur fir Unfallopfer aufgebaut. Unsere Partner-
organisation Fondacioni NEHEMIA e.V. mit Sitz in Progra-
dec, Albanien betreibt zusammen mit dem ortlichen
Gesundheitsamt einen ,Rettungsdienst” mit einem
Gelandewagen, der eine Arztin zu regelmaRigen Besuchen
in die verschiedenen Dorfer der Region fahrt. Dieses Fahr-
zeug soll nun durch einen geeigneten und notfallmaRig aus-
geristeten Krankenwagen (siehe Bild) ersetzt werden; das
Rettungspersonal wird entsprechend ausgebildet, um die
lebensrettenden, technischen Geréte auch zum Wohle der
kiinftigen Patienten einsetzen zu kdnnen. humedica hat
sich auferdem bereit erklart, fiir die Einsatze benétigte
Medikamente aus dem stets gut bestlickten Arznei-
mittellager als Sachspende zur Verfiigung zu stellen. Die
Uberfiihrung des Rettungswagens erfolgt Anfang Januar
2006 nach Pogradec.

Gesucht: Familienpaten fir Srilankische Familien

Am 26. Dezember 2005 jahrt sich die Tsunami Katastrophe
zum ersten Mal. Berichte in den Medien machen deutlich,
wie lange der Wiederaufbau dauert. Inmer noch leben zahl-
reiche Familien in den betroffenen Regionen in Notunter-
kiinften oder bei Verwandten. Viele Menschen verloren all
ihr Hab und Gut und sind auf unsere Hilfe angewiesen, da
der Boden fiir den Anbau noch Zeit zum Regenerieren bend-
tigt und die Infrastruktur erst wieder hergestellt werden
muss.

humedica hatim Norden SriLankas, in der Kiistenregion der
Halbinsel Jaffna, iber 3000 Familien registriert, die Unter-
stitzung bendtigen. Bis jetzt konnten wir schon tber 300
Paten in Deutschland gewinnen. Dafiir sind wir dankbar —
aber wir brauchen noch viel mehr!

Wolfgang Grof wird zum Jahrestag nach Sri Lanka fliegen
und in diesem Zusammenhang den Familien mit einem deut-

schen Paten persénlich ein kleines Weihnachtsgeschenk
im Namen des Spenders (iberreichen. Wenn Sie bereits
Spender sind, werden wir lhnen davon in einem separaten
Brief, mit aktuellsten Informationen berichten.

Falls Sie eine Familienpatenschaft Gibernehmen machten,
fordern Sie bitte weitere Informationen iiber unsere Web-
site unter www.humedica.org an, oder rufen Sie an: Tel.
08341-966148-42. Die unterstlitzten Familien zwischen
zwei und zehn Personen bekommen monatlich einen
Bezugsschein fiir Grundnahrungsmittel und Hygienear-
tikel. Sie werden von humedica-Arzten kostenlos medizi-
nisch versorgt und von unseren Sozialarbeitern betreut. Pro
Person in der Familie rechnen wir 10 Euro, es kdnnen belie-
big viele Personen unterstiitzt werden. Die Paten werden
jahrlich iber das Wohlergehen ihrer Familie informiert. Das
Programm soll etwa zwei bis drei Jahre laufen und damit
nachhaltig helfen!




