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Als Arztin beim Stamm der Kara

GESUNDHEIT Dr. Margrit Wille war fiir humedica in Athiopien im Einsatz

Ehringshausen-Dreisbach (Ir). Fiir die Dreisbacher Krztin Dr. Margrit Wille war es eine Reise
in die Steinzeit. Gemeinsam mit einem weiteran Arzt und drei Krankenschwaestern hat sie bei
eineam dreiwéchigen Aufenthalt im Stden Athiopiens 900 Patianten versorgt.

S Mit seiner mobilen Klinik, die es im Freien autgebaut hatte, kenn-
. te das humedica-Arztetzam dem Stamm der Kara, iner bedroh-
ten Volksgruppe am Fluss Omo in der Ndhe zur sudanesischen
und kenianischen Grenze, medizinische Hilfe zuteil werden las-
sen, Rund 1500 Stammesangehdrige gibt es noch, die ohne die
Segnungen der Zivilisation auskemmen.

Cr. Margrit Wille beim ...

Seit 2012 organisiert das christliche Hiltswerk humedica jéhrliche

Arztbesuche in den Dartern Duss, Korcho und Labuk, "Gerade
hatte die Regenzeit begonnen, so dass die Menschen unter Erkdltungskrankheiten, Durchfall, Wirmarn
und Lungenentziindungen litten”, erzdhlt Wille, Die Arztin, die jahrelang =ine Praxis in Minchholzhausen
fiihrte, ist aber auch auf Menschen mit Malaria gestofien,

Dabei kennten die deutschen Helter inem zweijdhrigen Madchen das Leben retten, Mit Malaria-Tablet-
ten haben die Krankenschwestern zwei Mal taglich das Kind wieder stabilisiert. Sonst wére es gestorben.

Weitere Patienten litten an blutigem Husten und blutigem Urin. Dank des mitgetihrten Malaria-Schnell-
tests konnten die Arzte rasch sine Diagnose stellen, Uberhaupt habe sie Oberrascht, mit wie wenig me-
dizinischen Gerdten man in der Dritten Welt als Arzt auskommen und den Menschen helfen kinne.

For Wille war es nicht der ersten Auslandseinsatz. Mit hurmedica ist sie bereits zu einem Gefingnissin-
satz in Liberia gewesen. Auch hat sie Syrien-Flochtlinge im vergangenen Jahr im Libanon versergt und
auch bei dem Taifun Hayan auf den Philippinen Opfer behandelt.

Auf Einladung eines deutschen Missionsehepaares ist das Arzteteam nach Athiopien gereist. Zunichst
ging es mit dem Flugzeug nach Addis Abeba und von doert aus mit dem Jeep zwei Tage lang bis ins Ein-
satzgebiet.

Die Manner sind als Hirten for die Kuh- und Ziegenherden zustandig. Zudem passen sie auf die Kinder
auf, wahrand die Frauen zur Feldarbeit unterwegs sind. In der Regenzeit waren auch die Frauen zu Hau-
s2. So haben die deutschen Helfer vor allem Frauen und Kinder, aber auch etliche Manner untersucht
und versorgt.

Die Missionare hatten das Arzteteam auch gebeten, Schulungen im Bereich Hygiene durchzufuhren. So
erklarten die deutschen Mediziner mit einfachen Bildern, dass man sich anstecken kann, wenn an einar
Wasserstelle des Omo-Flusses der Teilettengang erfolgt und daneben Wasser zum Kochen entnoemrmen
wird.

Die Deutschen haben sich dem einfachen Leban der Kara angeglichen. Wille hatte ihr gigenas Zelt mit-
genommen und in dem Dorf aufgebaut. Far den taglichen Toilettengang hatten die Arzte und Kranken-
schwestarn gine Grube gegraben und mit Palmblittern einen Sichtschutz errichtet. Das Wasser wurde
nur nach dem Abkechen verwendet.

Etwa 900 Menschen haben die Deutschen geholfen

Die Madizinerin, die derzeit im Hospiz "Haus Emmaus” mitarbeitet, ist fasziniert von den ehrenamtlichen
Einsdtzen. Schon lange hatte sie sich tir den Einsatz im Ausland interessiert, wie sie ihr Albshausensr
Kollege Georg Miiller durchtihrie.

1999 war er Initistor tir das Arzteteam, das seither zu Hunderten von Einsdtzen bei Erdbeben, Wirbel-
stiirmen, Tsunamis, Kriegen und anderen Katastroephen sowie in Getdngnissen der Dritten Welt unter-
wags war und Menschen gerettet hat.

“Mit dem humedica-Arzteteam kann ich das verwirklichen, was mich dazu bewegt hat, den Beruf des
Arztes zu ergreiten: Menschen zu helfen, ohne an Budgets und Regressforderungen zu denken”, so die
Dreisbacher Arztin,
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