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Einsatzmöglichkeiten mit humedica 2020 
 
Liebe Mitglieder des humedica-Ärzteteams, 
 
in wenigen Monaten beginnt ein neues Jahr mit neuen Einsatzmöglichkeiten. Heute senden wir 
Euch die Termine und Informationen zu den humedica-Einsätzen in 2020. 
 
Voraussetzung für alle Einsätze: 
 

• absolviertes Basis- und Aufbautraining oder humedica-Einsatzkräftetraining 
• gute Englischkenntnisse 

 
Um an einem der Einsätze teilnehmen zu können, ist neben der medizinischen Ausbildung auch 
die entsprechende körperliche und mentale Konstitution unerlässlich. Die Teilnehmer sollten sich 
darüber hinaus vergegenwärtigen, dass die Einsätze aufgrund von politischen und 
gesellschaftlichen Rahmenbedingungen (Bürgerkrieg, Kriminalität, etc.) mit einem Sicherheitsrisiko 
verbunden sind. Ein Einsatz in Krisengebieten kann erhebliche Gefahren für Gesundheit sowie für 
Leib und Leben und persönliches Eigentum bedeuten. Darüber hinaus bestehen partiell erhebliche 
Gesundheitsgefahren (Epidemien, Seuchen, Hygieneprobleme etc.). Die Teilnehmer führen die 
ihnen übertragenen Aufgaben auf eigene Gefahr und auf eigene Verantwortung aus. humedica 
sowie dessen Vorstand werden bezüglich aller möglichen Schadensersatzansprüche im 
Zusammenhang mit dem vorbezeichneten Auftrag - gleichgültig aus welchem Rechtsgrund - 
freigestellt. 
 
Anmeldung: 
Ihr könnt das beigefügte Anmeldeformular für Einsätze verwenden oder sendet eine E-Mail an 
p.berwanger@humedica.org. 
 
 
Die Anmeldung beinhaltet noch keine Teilnahmegarantie!   
Nach Anmeldeschluss erfolgt eine Auswahl der Teilnehmer durch ein von humedica eingesetztes 
Gremium, das versucht, möglichst objektiv nach medizinischen und organisatorischen Kriterien 
eine Auswahl zu treffen. Wir bitten um Verständnis, wenn ein Bewerber nicht ausgewählt wurde. 
Die langfristig geplanten Einsätze sollen auch dazu dienen, noch unerfahrenen Teilnehmern eine 
erste Praxis in einem weniger entwickelten Land zu verschaffen. Interessierte, die bei der 
Teamzusammenstellung nicht berücksichtigt werden können, erhalten eine schriftliche Absage. 
Es ist möglich, dass Einsätze aufgrund mangelnder Nachfrage nicht stattfinden können. 
 
 
humedica übernimmt im Vorfeld alle Kosten. 
 
Die angegebenen Preise basieren auf den derzeitig ermittelbaren Kosten für:  
 

- Flug ab Frankfurt, falls verfügbar mit Rail & Fly, Zubringerflüge ab 100,- EUR sollten 
ausgeglichen werden 

- Visum 
- für Unfall- und Auslandskrankenversicherung  
- Verwaltung 

mailto:p.berwanger@humedica.org
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Die Teilnehmer tragen Sorge für: 
 

- Impfschutz, Impfprophylaxe (Beratungsmöglichkeit über BARMENIA) 
- persönliches Arbeitsgerät (in Absprache mit humedica) 
- An- und Abreise zum gemeinsamen Abflughafen auf eigene Kosten 

 
 
humedica organisiert: 
 

- Flugtickets,  
- für Unfall- und Auslandskrankenversicherung 
- Visum 

 
Der Projektpartner am Einsatzort  
 

- organisiert den gesamten Ablauf des Einsatzes im Projektland 
 
 
 
 
An-/Abreise (PF und Äthiopien): 
 
Der relevante Flughafen ist für alle Teilnehmer Frankfurt/Main. Auf dieser Grundlage wurde 
auch die Teilnahmegebühr, die auf Basis einer freiwilligen Spende zu entrichten ist, kalkuliert. 
Zubringerflüge ab 100,- Euro sollten ausgeglichen werden.  
 
Damit wir die Einsätze durchführen können, sind wir auf Unterstützung der teilnehmenden 
Personen in Form einer freiwilligen Spende angewiesen. Über die Höhe der Unterstützung 
erhaltet ihr selbstverständlich auch eine Spendenquittung. Dafür bitten wir Euch die 
entsprechende Spende spätestens vier Wochen vor dem Einsatz an humedica zu entrichten. 
Dabei ist es erforderlich, den Überweisungsträger mit dem speziellen Stichwort zu versehen 
(z.B. "PF Benin 02/20"). Natürlich ist es möglich im persönlichen Umfeld ebenfalls Spenden zu 
sammeln um diesen Einsatz finanziell mit zu unterstützen. 
 
 
 
Ab der Zusage zur Teilnahme gilt der Einsatz als verpflichtend. Bei einem Rücktritt des 
Einsatzes müssen die inzwischen entstandenen Kosten an humedica zurückerstattet werden! 
Auf eigenen Wunsch kann jeder Teilnehmer eine Reiserücktrittsversicherung beantragen. Der 
Förderbetrag erhöht sich somit um diese Summe!  

 
 
 
Für alle Einsätze sollte die Anmeldung zeitnah erfolgen, mindestens 3 Monate vor Beginn! 
Sobald genügend Anmeldungen eingegangen sind, wird das Team bestimmt und das 
Projekt taucht unter den geplanten Einsätzen im Internet nicht mehr auf!  
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Gefängniseinsätze: 
 
humedica plant für 2020 Gefängniseinsätze mit dem Ziel der medizinischen Versorgung von 
Strafgefangenen.  
 
Bestandteil der PF-Einsätze sind regelmäßige Gottesdienste und Andachten. Für die 
Teilnahme unerlässlich ist daher eine Identifikation mit dem christlichen Glauben.  
 
Die Ärzteteams setzen sich idealerweise aus 2-3 Krankenschwestern bzw. –pflegern, 
Rettungspersonal oder auch Medizinstudenten und 4-5 Ärzten und einem oder zwei 
Zahnärzten zusammen. 
 
 
Benin 
 
Zeitraum: 6. – 18. April 2020 
 
Bitte plant 1 – 2 Tage mehr ein, da es je nach Verfügbarkeit der Flüge zu Verschiebungen 
kommen kann. 
 
Förderbetrag:  900,00 Euro  (inkl. Flug, Auslandskranken- und Unfallversicherung, 
Visumkosten) 
 
   
 
Uganda 
 
Zeitraum: 7. bis 21. Juni 2020 
 
Bitte plant 1 – 2 Tage mehr ein, da es je nach Verfügbarkeit der Flüge zu Verschiebungen 
kommen kann. 
 
Förderbetrag:  900,00 Euro  (inkl. Flug, Auslandskranken- und Unfallversicherung, 
Visumkosten) 
 
   
 
Sudan 
 
Zeitraum: 31. Oktober bis 15. November 2020 
 
Bitte plant 1 – 2 Tage mehr ein, da es je nach Verfügbarkeit der Flüge zu Verschiebungen 
kommen kann. 
 
Förderbetrag:  900,- Euro  (inkl. Flug, Auslandskranken- und Unfallversicherung, 
Visumkosten) 
 



 

Einsatzmöglichkeiten 2020 Seite 4 von 7 

Krankenhauseinsätze:     (von humedica vermittelt) 
 
Uganda (St. Francis Hospital) 
 
Seit vielen Jahren arbeiten humedica-Freiwillige für ein paar Wochen im Jahr am St. Francis 
Hospital in Kisoro im Südosten Ugandas mit. Das Krankenhaus ist mit 210 Betten ausgestattet. 
 
Die Einsätze werden individuell geplant und durchgeführt und können das ganze Jahr über 
organisiert werden. 
 
Ziel des Einsatzes ist es, das Krankenhaus bei der medizinischen Versorgung der Region zu 
unterstützen, den Austausch zwischen den Fachkräften zu fördern und gegebenenfalls auch 
Fortbildungen durchzuführen. 
 
Hauptsächlich werden Fachärzte wie Pädiater, Internisten, Chirurgen, Gynäkologen, Radiologen, 
Anästhesisten oder Allgemeinmediziner benötigt, aber auch Operationsschwestern und 
Pflegekräfte sowie Physiotherapeuten. Ausbilder für Hebammen sind ebenfalls willkommen. 
 
Die Einreise wird über Kigali, Ruanda stattfinden. Der Flughafen ist ca. drei Stunden vom St. 
Francis Hospital entfernt. 
 
Kosten: Die Teilnehmer tragen selbst die Kosten für Visum und Flug, (ca. 850,00 EUR) sowie 
für Fahrtkosten im Land (Flughafen – Krankenhaus, ca. $ 130) und für Unterkunft und 
Verpflegung vor Ort (ca. 6 €/Tag). 
 
Optimale Einsatzdauer: mindestens 4 Wochen 
 
   
 
Tschad (Mission Hospital Guine Bor II): 
 
Das Mission Hospital Guine Bor II befindet sich im Nordwesten der Hauptstadt N’Djamena und 
wurde erst 2010 von einer Gruppe gläubiger, amerikanischer Ärzte gegründet. 
Einige Wochen im Tschad zu leben und am Mission Hospital Guine Bor II mitzuarbeiten ist 
sicherlich eine besondere Erfahrung für jeden, der im medizinischen Bereich tätig ist. 
 
Zum einen kann das ehrenamtliche humedica-Fachpersonal Seite an Seite mit dem 
medizinischen Personal vor Ort arbeiten, zum anderen sucht die Krankenhausleitung aber auch 
Spezialisten für Urlaubsvertretungen. 
 
Besonders benötigt werden Chirurgen und Gynäkologen. Außerdem gibt es auch 
Einsatzmöglichkeiten für Zahnärzte, Physiotherapeuten oder Laboranten. 
 
Vor allem in den Monaten Februar bis Mai und Juli bis September wird verstärkt Personal 
benötigt. 
 
Grundkenntnisse in der französischen Sprache sind auf jeden Fall notwendig. 
  
Kosten: Die Flugkosten liegen bei etwa 800 €, das Visum kostet 100 € und vor Ort fallen 
Kosten für die tägliche Versorgung von mindestens 15 $ / Tag an. 
  
Optimale Einsatzdauer: ab 3 - 4 Wochen 
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Indien (Duncan Hospital, Raxaul): 
 
Das mit 200 Betten ausgestattete Duncan-Hospital in der Stadt Raxaul liegt in einer sehr 
ländlichen Region des Bundesstaates Bihar. Das Krankenhaus an der Grenze zu Nepal verfügt 
über verschiedene Abteilungen, wie Notfallambulanz, Orthopädie, Neugeborenen/Gynäkologie, 
allgemein sowie orthopädische Chirurgie, sowie psychiatrische und zahnärztlichen 
Dienstleistungen. Es ist mit anderen Kliniken in der Emmanuel Hospital Association organisiert. 
 
Mit mehr als 111.000 Patienten, die jährlich in der OPD versorgt werden und mit 145.000 
Einweisungen, trägt das Duncan-Hospital maßgeblich zur medizinischen Versorgung der 
regionalen Bevölkerung von mehr als einer halben Million Menschen, bei. Über 4600 Babys 
werden geboren und ungefähr 3200 größere Operationen werden durchgeführt. 
 
humedica vermittelt ganzjährig Einsatzmöglichkeiten für Ärzte und Pflegepersonal. 
(siehe auch: http://dmmu.eha-health.org/home/about und https://www.duncanhospital-
eha.org/facilities-services) 
 
Für die Teilnahme unerlässlich ist eine Identifikation mit dem christlichen Glauben. 
 
Kosten: Die Teilnehmer tragen selbst die Kosten für Visum und Flug, (ca. 800,00 EUR) 

  In Indien: EHA Kosten Neu Delhi: ca. 275,00 EUR (inkl. Fahrt Hospital) 
  In Duncan Hospital, Raxaul: ca. 9,00 € pro Tag für Unterkunft und Logis   

 
Einsatzdauer: ab 4 Wochen bis 6 Monate;  
 
 
_________________________________________________________________________  
 
  

http://dmmu.eha-health.org/home/about
https://www.duncanhospital-eha.org/facilities-services
https://www.duncanhospital-eha.org/facilities-services
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Äthiopien (südliche Stämme KARA) 
 
Seit vielen Jahren engagiert sich humedica bei den bedrohten Volksgruppen im Omogebiet im 
Südwesten Äthiopiens. 2017 wurde dann die Gesundheitsstation im Dorf Dus in der Region von 
Jinka eröffnet, die humedica in Zusammenarbeit mit dem äthiopischen Gesundheitsministerium 
aufgebaut hat. Unterstützt wird das lokale Team von unserem deutschen Koordinator. 
2020 werden wir wieder PHC-Einsätze bei den Kara-people durchführen.  
 
Benötigt werden Ärzte und Pflegekräfte für medizinische Teams, die jeweils in den Dörfern Duss, 
Korcho und Labuk mit Hilfe von lokalen Kräften medizinische Basisversorgung durchführen.  
 
Auch willkommen: Zahnärzte, Gynäkologen und Augenärzte! 
 
Untergebracht wird das Team teilweise in den Wohnräumen auf dem Gelände 
der Gesundheitsstation teilweise aber auch in Zelten. Die Teilnehmer sollten sich auf Hitze um 
die 40 Grad einstellen. Die Gebäude sind ohne Klimaanlage, Solarstrom für Licht ist vorhanden, 
die sanitären Anlagen sind sauber, aber einfach. Die Anreise erfolgt per Flug nach Addis Abeba, 
mit Weiterflug nach Jinka und einer 5-stündigen Fahrt in das Einsatzgebiet mit Allradfahrzeugen.   
 
Zeitraum:  Kara I     8. – 27. März 2020 
  Kara II 27. September – 16. Oktober 2020 
  
Zu gleichen Bedingungen sind Einsätze für Schulungen in Zweier-Teams ganzjährig möglich. 
Mindestdauer drei Wochen. Bei den Schulungen handelt es sich um on-Job  
Trainings der Mitarbeiter. 
 
Förderbetrag: 900,- EUR  (inkl. Flug, Auslandskranken- und Unfallversicherung,  
Visumkosten, sowie Transport, Kost/Logis vor Ort, variiert bei längerer Dauer)  
 
Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen und verbleiben  
 
mit herzlichen Grüßen aus dem Internationalen Hilfszentrum in Kaufbeuren! 
 
Euer  
 
humedica-Team

humedica  e.V. 
Goldstraße 8 
87600 Kaufbeuren 
 
.Fon 08341 966148-31 
.Fax 08341 966148-13 
p.berwanger@humedica.org 
.URL www.humedica.org 
         www.facebook.com/humedica 
 
Sparkasse Kaufbeuren  
SWIFT/BIC-CODE: BYLADEM1KFB 
IBAN: DE35734500000000004747 
 
Vom Finanzamt Kaufbeuren als  
gemeinnützig anerkannt 
unter Steuernummer 
125/109/10174 
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Einsatzanmeldung 2020  
 
Bitte die Anmeldung vollständig ausfüllen und 
 
als Fax an: (08341) 966 148 - 13 
als Email an:  p.berwanger@humedica.org   
oder per Post an: humedica e.V., Petra Berwanger, Goldstraße 8, 87600 Kaufbeuren 

 
 
Einsatzland:   ___________________________________   
 
Zeitraum:  ___________________________________  
 
Ggf. alternativ:   ___________________________________  
 
 
 
Name, Vorname:   ___________________________________  
 
Adresse:  ___________________________________  
 
Beruf:   ___________________________________  
 
Fachrichtung:   ___________________________________  
 
Tel.:   ___________________________________  
 
E-Mail:   ___________________________________  
 
 
Die Anmeldung beinhaltet noch keine Teilnahmegarantie! 
 
In manchen Fällen melden sich mehr Bewerber als Bedarf vorhanden ist. 
Wir bitten um Verständnis, falls eine Bewerbung nicht ausgewählt werden kann. 
Eine schriftliche Zu- oder Absage erfolgt nach Teamzusammenstellung oder 2 Monate 
vor dem Einsatzzeitraum. 
 
Die Teilnahmebedingungen erkenne ich hiermit an. 
 
 
 
…………………………… …………………………………………………… 
Datum Unterschrift Teilnehmer/in 

mailto:p.berwanger@humedica.org

