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Uber das Spiel, das keine Sprache braucht
Sehr geehrte Damen und Herren,

seit wenigen Tagen lduft die FrauenfuBball-WM in Deutschland: Diesem Ereignis wird nicht die
verdiente Aufmerksamkeit zuteil, obwohl unsere FuRballerinnen amtierende Weltmeisterinnen
sind. Frauen diirfen inzwischen nach den gleichen Regeln FuBball spielen wie die Manner, sie
kampfen, sie sind ehrgeizig und selbstbewusst, sie leiden, sie spielen, ja, und sie siegen.

FuBball verbindet die Menschen auf der ganzen Welt. FuRball kann man tberall und mit allem
spielen: Stoffbeuteln oder Plastikflaschen, auf einer kleinen staubigen Flache oder einem rich-
tigen Bolzplatz.

Auch wdhrend der Einsdtze von humedica kicken wir gerne wahrend der Pausen mit den ein-
heimischen Kindern. Das Spiel braucht keine Sprache. Ein balldhnlicher Gegenstand findet
sich immer und Tore sind schnell markiert. Immer haufiger trauen sich auch die Madchen aufs
»Spielfeld«. Uber das frohliche Spiel kénnen leicht Angste vor den fremden Helferinnen und
Helfern abgebaut werden. Bei der anschlieRenden Behandlung geht dann vieles leichter, man
kenntsich ja.

Einander kennen, einander verstehen, fiireinander einstehen: Seit mehr als 30 Jahren bemiiht
sich humedica intensiv um Menschen in Not, iiberall in unserer Welt. Gemeinsam mit etwa 1000
weiteren Helferinnen und Helfern darf ich diese nicht immer leichte Aufgabe bewadltigen. Auf
der anderen Seite dieses Blatts lernen Sie mit Cindy Johnson und Saskia Hankel zwei weitere
Einsatzkrdfte kennen.

Im Grunde aber ist Helfen wie FuRball ein Teamsport: Sie, liebe Leserinnen und Leser, sind unsere
Vorlagengeber. Nur gemeinsam erreichen wir mit Gottes Segen unsere Ziele. Nicht selten auch

solche, die wir nicht fiir moglich gehalten hatten.

Ich wiinsche Ihnen personlich alles Gute und einen entspannten Sommer. Danke, dass Sie sich
fiir die wichtige Arbeit von humedica interessieren. Danke fiir jede Form lhrer Unterstiitzung.

Auch unserer FrauenfuBball-Nationalmannschaft wiinsche ich erfolgreiche Wochen und ein
zweites »Sommermadrchen«.

Mitvielen GriiRen aus Bad Hindelang
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Zwei Frauen, zwei Projekte und ein unermiidliches Engagement:

Uber den Wunsch, zuriickzugeben

Seit einigen Tagen ist unser Land Gastgeber der Frauenfuf3ball-Weltmeisterschaft. Die aktiven Frauen haben
es ldngst aus dem Schatten des ehemaligen Mdnnersports geschafft — mit Leidenschaft und guten Leistun-
gen. Auch die Arbeit fiir Menschen in Not ist IGngst keine Mdnnerdomdne mehr, sie war es streng genommen
auch nie. Frauen leisten einen wichtigen Beitrag, sowohl fiir unsere Katastrophenhilfe, als auch im Rahmen
von langfristigen Projekten der Entwicklungszusammenarbeit. Fiir beide Bereiche mdchten wir Ihnen im
Frauenmonat Juni zwei Helferinnen vorstellen, deren Engagement und Uberzeugung Vorbild sind.

Elf Jahre Kosovo und die Hoffnung lebt

Was die Landschaft betrifft hat sich Cindy
Johnson nicht so sehr umstellen miissen: lhre
Heimat Montana in den USA ist ebenso land-
lich wie ihr zweites Zuhause, der Kosovo. Seit
elfJahren lebt und arbeitet die sympathische
Frau gemeinsam mit ihrem Mann Dave mitt-
lerweile in der kleinen, ehemaligen jugosla-
wischen Republik.

Am Anfang stand der unbedingte Wille, den
vielen Menschen in Not mit konkreter Hilfe zur
Seite zu stehen. Heute haben sich aus diesem,
angesichts der Umstdnde kiihnen Vorhaben
einige herausragende Projekte entwickelt,
deren Nachhaltigkeit beispielhaft ist. Etwa im
Dorf Krushe e Vogel, wo 68 Frauen zu Witwen
geworden waren, weil ihre Mdanner brutal
hingerichtet wurden. Eine zerstorte Siedlung
ohne Mdnner, nur Frauen mit insgesamt etwa
200 Kindern.

»In diesem Umfeld war es ein Vorteil, dass ich
diesen traumatisierten Frauen als Frau be-
gegnen konnte«, erzdahlt Cindy Johnson im
Gesprdch. »Diese Menschen haben mein Herz
beriihrt.« Aus dieser schrecklichen Situation
mit alle ihren Bediirfnissen wurde die Idee
einer Kindertagesstdatte geboren. »Bis heute
haben etwa 300 Kinder den Kindergarten und
eine Vorschule durchlaufen«, erzahlt Cindy
stolz.

Ein Sozialzentrum mit einem vielfdltigen Kurs-
angebot fiir alle Altersgruppen rundet das
humedica-Engagement, maRgeblich umge-
setzt von Cindy Johnson und ihrem Mann, ab.
»Den Menschen zuzuhdren« sei eine wichtige
Voraussetzung fiir den Erfolg der Hilfe gewe-
sen, sagt die mittlerweile achtfache GroR-

mutter heute. Fiir die Zukunft des Landes und
der Arbeit hat sie viel Hoffnung, trotz latenter
wirtschaftlicher, politischer und auch sozialer
Herausforderungen. Es stecken schlicht zu viel
Herzblut, gute Ideen, groRe Erfolge, positive
Entwicklungen und sicher auch Gebete in
diesem beeindruckenden Projekt.

Acht Lander, acht Mal unermiidlicher Einsatz
»Es mag sich wie ein Kampf gegen Windmiih-
len anfiihlen, aber fiir mich hat sich der Ein-
satz schon gelohnt, wenn wir nur einem Kind
helfen konnten.« Das Herz von Saskia Hankel
(28) schldgt laut und kraftig fiir die Kinder un-
serer Erde. Fiir die ausgebildete Kinderkran-
kenschwester und angehende Arztin miindet
diese Leidenschaft fiir das Wohlergehen der
Kleinsten in regelmdRigen Katastrophenein-
sdtzen fiir humedica.

»Wir diirfen sie in ihrer Not nicht alleine
lassen.« Was manchem fast schon banal er-
scheinen mag, war fiir Saskia Hankel groRe
Motivation fiir Einsdatze in Somalia, Kenia,
Niger, auf den Philippinen, in Haiti, Indien,
Pakistan und Nepal. Ein Engagement, fiir das
sie immer wieder reich belohnt wurde und
das auch ihr Leben verandert hat. »Dieses viel
zitierte Lachen eines Kindes, dem wir helfen
durften, ist wirklich das schonste Geschenk«,
erzdhlt sie und fiir einen Augenblick glaubt
man als Zuhorer eben dieses Kinderlachen
sehen zu kénnen, zu horen und zu fiihlen.

Als grofRte Herausforderung im Rahmen ihres
Engagements fiir Menschen in Not benennt
sie Nachhaltigkeit. »Unsere Hilfe muss Spuren
hinterlassen; Spuren, die Leben retten, Leben
verandern, Spuren, die Hoffnung geben und
Zukunft schenken.«

Natiirlich wird Saskia Hankel einen neunten
Einsatz absolvieren. Sicherlich auch einen
zehnten, elften und zwdlften. »Mir ging es im
Leben immer sehr gut und ich empfinde den
tiefen Wunsch, etwas zuriickzugeben.«

Es ist die Begeisterung, die unermiidliche
Ndchstenliebe, die Leidenschaft bei der Hilfe
und die harte Arbeit im (Einsatz-)Alltag, die
aus Cindy Johnson und Saskia Hankel Uber-
zeugungstaterinnen haben werden lassen.
Und sie stehen stellvertretend fiir viele ande-
re Helferinnen und Helfer in vielen Ldndern
unserer Erde. Sie kdnnen helfen, weil Sie uns
als Freunde und Forderer mit gezielten Spen-
den die Moglichkeit dazu geben, dringend
bendtigte Projekte zu umzusetzen. Vielen
Dank dafiir; bitte stehen Sie auch in Zukunft
an unserer Seite.
Projektnummer Kosovo: 2104
Projektnummer Arzteteameinsdtze: 9902

STARKES GESCHLECHT

Mehr Frauen als Manner unter
humedica-Helfern

Es sind beeindruckende Zahlen, die uns
bis zur Recherche fiir diesen Infobrief auch
nicht wirklich bewusst waren. Unter den
derzeit 1013 in der humedica-Datenbank
vermerkten Einsatzkrdften erweisen sich
die 530 Frauen in der Uberzahl als starkes
Geschlecht. Gemeinsam mit ihren 483
mdnnlichen Kollegen bilden sie ein starkes
und sehr schnelles Team im Einsatz fiir
Menschen in Not. Unser herzlicher Dank
gilt Frauen und Mannern gleichermaRen.

Bilderinformation: Zwei Frauen und ihr engagierter Einsatz fiir Menschen in Not: Wéhrend Cindy Johnson gemeinsam mit ihrem Mann Dave bereits seit elf Jahren die vielfdltigen
humedica-Projekte im Kosovo umsetzt, hat die angehende Kinderdrztin Saskia Hankel schon acht Ldnder bereist, um dort zu helfen. Sie stehen mit ihrer Leidenschaft und gelebten
Ndchstenliebe stellvertretend fiir ein grofartiges humedica-Helferteam. Fotos: humedica
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Ja, ich mochte...

Zuwendungsbestadtigung

Uber Zuwendungen im Sinne des § 10b des Einkom-
mensteuergesetzes an eine der in § 5 Abs. 1 Nr. 9
des Korperschaftssteuergesetzes bezeichneten
Korperschaften, Personenvereinigungen oder Ver-
mogensmassen zur Vorlage beim Finanzamt.

Zuwendungen gemdR der umseitigen Angaben.

Wir sind wegen der Forderung gemeinniitziger
und mildtatiger Zwecke nach dem letzten uns zu-
gegangenen Freistellungsbescheid des &rtlichen
Finanzamtes vom 12.04.2011 nach § 5 Abs. 1 Nr. 9
des Kdrperschaftssteuergesetzes von der Kdrper-
schaftssteuer befreit.

Es wird bestdtigt, dass es sich nicht um Mit-
gliedsbeitrdage, sonstige Mitgliedsumlagen oder
Aufnahmegebiihren handelt und die Zuwendung
nur zur Forderung der Jugendhilfe, der Altenhilfe
und der Hilfe fiir Behinderte; Forderung der Hilfe fiir
politisch, rassisch oder religios Verfolgte, Fliicht-
linge, Vertriebene etc. (Abschnitt A, Nr. (n) 2, 7 der
Anlage 1zu § 4,8 Abs. 2 EStDV) verwendet wird.

Eingegangene Spendengelder, die liber
die Finanzierung der in dieser Publikation
vorgestellten Projekte hinausgehen,
werden fiir andere satzungsgemaRe
Auf-gaben von humedica e. V. einge-
setzt.
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GoldstraRe 8
87600 Kaufbeuren
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Bitte senden Sie mir den Infobrief...
[ ] nurnoch2-3ximlJahr. [ | liberhaupt nicht mehr.

Falls Sie den Brief in Zukunft per E-Mail erhalten mochten,
senden Sie bitte eine Mail mit Angabe Ihrer Freundesnummer
an info@humedica.org

humedica e.V.
Goldstralle 8
87600 Kaufbeuren

| eine Patenschaft flir ___ Personen aus einer Familie in
Athiopien Brasilien Haiti Sri Lanka

tibernehmen. Bitte senden Sie mir alle notwendigen
Unterlagen.

| durch eine regelmdlige Spende dort helfen, wo es

am notigsten ist.
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